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Erfolgsrezept aus der Traditionellen Chinesischen Medizin TCM

Akupunktur
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Kosten
CHF 156.– pro 60 Min. (Dauer ca. 45-90 Min.)
Die Kosten werden von den meisten Krankenkassen über 
die Zusatzversicherung abgedeckt. Es wird empfohlen, vor 
einer Behandlung die Versicherungsdeckung abzuklären.

Terminvereinbarung
Sekretariat Salina Fachärztehaus 
Montag−Freitag 7.45−12.00 Uhr und 14.00−17.00 Uhr
 fachaerzte@parkresort.ch          
 +41 61 836 67 30

Weitere Infos
www.salina-reha.ch/therapien  

Die klassische Akupunktur ist seit mehreren Jahrtausenden 
ein erfolgreiches therapeutisches Verfahren. Mit Hilfe einer 
Differentialdiagnose (u.a. Puls und Zunge) wird, nach den 
Regeln der Traditionellen Chinesischen Medizin TCM, der 
momentane Gesundheitszustand erfasst und eine indivi-
duelle Therapie abgeleitet. Durch das Setzen steriler, feiner 
Nadeln an ausgewählten Akupunkturpunkten auf den 
Leitbahnen (Meridianen) des Körpers wird die gestörte Le-
bensenergie (das Qi) zum Fliessen gebracht. Das aktiviert 
die körperlichen Selbstheilungsprozesse, stärkt die eigene 
Lebenskraft und kann zur Gesundung oder Linderung der 
Beschwerden führen.

Wobei kann Akupunktur unterstützen?
• akute/chronische/postoperative Schmerzen am  

Bewegungsapparat
• Kopfschmerzen, Migräne, Schwindel 
• Stärkung des Immunsystems, z.B. bei Heuschnupfen, 

Bronchitis, Allergien
• Schlafstörungen, Erschöpfung, Verstimmungen,  

Suchtprobleme 
• Bluthochdruck, Klimakterium

Unser Behandlungsangebot

Dominique Dernesch 
Naturheilpraktiker mit eidg. Diplom
TCM, Akupunktur
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