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Schuppenflechte (Psoriasis)
Behandlung mit Hilfe von Lichttherapie
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Unser Behandlungsangebot

Psoriasis ist eine chronische, nicht ansteckende Krankheit, 
von der hauptsächlich die Haut betroffen ist. Sie ist nicht 
heilbar, aber auch nicht lebensbedrohlich. Etwa 3 %  
der Bevölkerung leiden unter der genetisch bedingten 
Verhornungsstörung. Schübe von Psoriasis treten in jedem 
Alter auf, mögliche Auslöser sind Umwelteinflüsse wie 
Stress und Infektionen.
Typisch sind ovale rote Herde, die sich auf der Haut bilden. 
Die Oberfläche ist rau und schuppig. Die am häufigsten 
befallenen Stellen sind Ellbogen, Knie und Kopfhaut. 
Die Hautveränderungen können auch am ganzen Körper 
auftreten. Etwa 30 % der Betroffenen haben zusätzlich 
Gelenkbeschwerden. Der Psoriatiker kann durch seine 
Krankheit psychisch stark belastet sein.

Behandlung:
Individuell dosierte Ultraviolett A- bzw. B-Behandlungen 
(Lichtbestrahlungen) können den Hautbefund wesentlich 
verbessern. Die einzelnen Schübe können damit erfolg-
reich behandelt und die unangenehmen Hautsymptome 
gelindert werden. 

Terminvereinbarung 

Sekretariat Salina Fachärztehaus Rheinfelden 
Roberstenstrasse 31, 4310 Rheinfelden
Montag−Freitag 7.45−12.00 Uhr und 14.00−17.00 Uhr
 www.salina-reha.ch/termin
 Tel. +41 61 836 67 30

Sekretariat Salina Facharztpraxis Frick 
Hauptstrasse 41, 5070 Frick
Montag−Freitag 8.00−12.00 Uhr und 13.00−17.00 Uhr
 www.salina-reha.ch/termin
 Tel. +41 62 871 50 58

Weitere Infos 
www.salina-reha.ch/fachaerztehaus


