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Salina Rehaklinik - Das kleine Juwel am Rhein

Mit ihren knapp 40 Betten gehort die Privatklinik fur muskuloskelletale Rehabilitation im Parkresort Rheinfelden eher zu den kleineren ihrer Gattung. Umso grésser werden hier die individuelle
Betreuung, G HAAHG L] L QUQ/NFEKWBXFK VRZLH GDV SHUV|QOLFKH :RKOEHILQGHQ GHU 3DWLHQWLQQHQ XQG 3DWLHQWHQ JHVFKULHEHQ

Eingebettet in das Park-Hotel am Rhein, erwarten
die Patienten der Salina Rehaklinik helle Ein- und
Zweibettzimmer mit Sicht auf den Rhein oder den
Park. Eine private Atmosphare, der 4-Sterne-Kom-
fort und nicht zuletzt die wohltuende Umgebung
PLW GHU GLUHNWHQ $QELQGXQJ DQ GLH :HOOQHVV
:HOW VROH XQR XQG GLH *EULJHQ (LQULFKWXQJHQ GHV
Parkresorts Rheinfelden tragen hier zu einer schnel-
len Genesung bei.
Die Salina Rehaklinik setzt in ihrem Behandlungs-
konzept auf einen ganzheitlich medizinischen Ansatz
zur Rehabilitation von Erkrankungen des Stiitz- und
Bewegungsapparates. Behandelt werden degenera
tive und entziindliche rheumatische Erkrankungen
genauso wie Traumafolgen, chronische Schmerz
zustande und Ruckenleiden. Auch nach operativen
(LQJULUHQ ] % DQ *HOHQNHQ RGHU GHU
ist eine Rehabilitation oft sinnvoll. Im Rahmen einer
umfassenden medizinischen Betreuung arbeiten hier
spezialisierte Arzte aus verschiedenen Fachgebieten
wie Orthopéadie, Rheumatologie, Physikalische Me-
dizin und Innere Medizin Hand in Hand mit einem
7KHUDSLHWHDP XQG 3AHJHIDF K345 Rty Kompgipnz ypdeiigram Uer des Rheins
mentarmedizin kommt im Bedarfsfall ergdnzend zum
Einsatz. Ein individuell abgestimmtes Therapiekon Frau V. aus Basel war nach einer Fussoperation zur Rehabilitation in der Salina Rehaklinik. Das
zept zielt darauf ab, Funktionsfahigkeit und Belast Interview wurde wahrend ihres Aufenthalts am 15.09.2021 gefihrt.
barkeit der Patienten wiederherzustellen und ihnen
so mit grosstmdglicher Selbststandigkeit eine baldige Welche Fortschritte haben Sie bis heute ge- liche und liebevolle Zuwendung geben mir die
Ruckkehr in das gewohnte Umfeld zu ermdglichen. macht und wie sind Ihre Ziele? Unterstitzung zur Gesundung. Auch die ganzheit-
3UIILVH 'LDJQRVWLN XQG LQWH Braw\R 1Ah\GCehsRckenOege @hHeeitsHyb¥éetiche Herangehensweise der Therapeuten bei den
Rehabilitationsvorgaben bilden dabei die Basis. Eine re Strecken selbststéandig zuriick. Die nachtlichetéglichen intensiven Behandlungen ist wunderbar.
kontinuierliche, hochwertige Dienstleistungsqualitat Arthrose-Schmerzen sind nahezu verschwundededer ist gut Gber deinen Gesundheitszustand infor
ZLUG *EHU HLQH %H]XJVSHUVR QDiasRsZRMhoDeih RiesehyewitnA MelrHZiel ist esmiert und alle im Haus kennen deinen Namen; das
wie auch in der Therapie sichergestellt. So kann ein am Ende der Rehabilitation meinen Alltag ohnehabe ich so noch nie erlebt.
optimaler Behandlungserfolg erzielt werden. fremde Hilfe bewaltigen zu kénnen und wieder
aktiv am sozialen Leben teilnehmen zu kénnenWas wiirden Sie anderen Patienten, die eine sta-
Ein sehr motivierender Gedanke, aus dem ich vidlonare Reha machen missen, Uber unser Haus
Kraft beziehe, ist, mit meinen Freundinnen in abvermitteln?
sehbarer Zukunft eine kleine Reise nach MiincheRrau V: Es herrscht hier kein Spitalcharakter, son-
zu machen.

:LUEHOVIXOH

Welche Unterstiitzung schéatzen Sie in lhrer jet- ner Ort mit einer so naturnahen Umgebung, dem
zigen Situation ganz besonders? Rhein und dem tollen Park. Hier muss man einfach
Frau V: Neben der medizinischen ist es besonderd HVXQG ZHUGHQ

GLH HPRWLRQDOH 8QWHUVW+W]XQJ GXUFK GDV SAHJHQ-

de Personal, die in solch einer Lebenssituation so

Wassertherapie als Teil des Reha-Programms wichtig ist. Ein geschenktes Lacheln, die freund-

Physiotherapie mit einer Bezugstherapeutin

Erganzende, komplementarmedizinische Behandlung

(LQ HVIJLHQWHV 1HW]ZHUN I-U
Die Salina ist das Kompetenzzentrum in der
Nordwestschweiz fir Pravention, Behandlung
und Rehabilitation des Stiitz- und Bewegungs-
apparates. Neben der Salina Rehaklinik fiir sta-
tionare muskuloskelletale Rehabilitation werden
auch Kuren im Park-Hotel am Rhein**** ange-
boten. Das breite, ambulante Leistungsspektrum
im Parkresort Rheinfelden wird durch ein inter
disziplinar arbeitendes Schmerz- und Rucken-
zentrum und medizinische Angebote an weiteren
Standorten im Fricktal erganzt. Die Salina ist
,62 JHUWL¢G]JLHUW XQG OLWJOLI

Weitere Informationen: T +41 836 66 66
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Zuhause. Das Essen ist sehr gut. Ein wunderscho-
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Rehaklinik Fachdrzte Therapien
im Parkresort Rheinfelden



