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Ein Netzwerk für Ihre Gesundheit
Schmerz- und Rückenzentrum

Salina Rehaklinik, Reha Rheinfelden  
Roberstenstrasse 31, CH-4310 Rheinfelden
salina-reha.ch

Kontakt Fachärztehaus 
+41 61 836 67 30 
fachaerzte@reha-rhf.ch

Kontakt Therapiezentrum 
+41 61 836 67 10 
 salina-therapien@reha-rhf.ch 

Dr. med. Wilfried Schwab 
Ärztlicher Leiter, Facharzt FMH für 
physikalische Medizin und Rehabilitation

Yannick Reimann 
Standortleiter

http://salina-reha.ch
mailto: therapien@parkresort.ch


Weniger Schmerz =
Mehr Lebensqualität

Das Salina Schmerz- und Rückenzentrum (SRZ) fokussiert 
auf komplexe Krankheitsfälle, die im Rahmen eines inter-
disziplinären Konzeptes behandelt werden. Das Spektrum 
umfasst präventive Massnahmen, exakte Diagnosestel-
lungen sowie konservative, interventionelle und auch 
operative Behandlungsmöglichkeiten. Zusätzlich stehen 
komplementärmedizinische Methoden und natürlich die 
bewährte Sole zur Verfügung.

Die Vorteile des SRZ auf einen Blick 

• 	 Optimale, individuelle Gestaltung des Diagnose- 		
und Therapieprozesses an einem Standort

• 	 Zentrale Führung der Krankengeschichte durch 
	 eine einzige Ansprechperson

• 	 Zuweiser/Hausärzte werden umfassend infor-		
miert und integriert

• 	 Fragen im Zusammenhang mit einer anstehen		
den Operation werden im Vorfeld geklärt

Unsere medizinische
Fachkompetenz

•	 Rheumatologie & Physikalische Medizin

•	 Interventionelle Schmerztherapie

•	 Orthopädie mit Man. Medizin / Chirotherapie

•	 Wirbelsäulenchirurgie, Neurologie

•	 Psychologie, Entspannungstherapie (PMR)

•	 Naturärztliche und osteopathische Verfahren

•	 Akupunktur

•	 Medizinische Hypnose

•	 Ergo-, Physio- und Wassertherapie

•	 Medizinische Trainingstherapie MTT

•	 Gruppenangebote, u.a. auch mit Fokus auf  
	 Entspannung und Achtsamkeit

Im SRZ werden  
behandelt:

•	 Rückenschmerzen mit/ohne Beinschmerzen

•	 Diskushernien/Rückenmarkskanalverengungen

•	 Arthrose an Gelenken und Wirbelsäule

•	 Sehnen- und Muskelschmerzen

•	 Nervenschmerzen (CRPS/Zoster Neuralgie)

•	 Nackenschmerzen mit/ohne Armschmerzen

•	 Kopf- und Gesichtsschmerzen

•	 Anhaltende Schmerzen nach Operationen an 		
Gelenken/Rücken

Ambulantes Intensiv-Rehaprogramm 
 
Schmerzpatienten- und patientinnen bieten wir ein 4-wö-
chiges, ärztlich betreutes Reha-Programm mit intensiven 
Physiotherapie-Massnahmen an, das wohnortnah durch-
geführt werden kann.


